
Dejar el cigarrillo 
no es un proceso perfecto.

“No dejé de fumar en mi primer intento, pero 
sé que no fracasé. Simplemente es parte del proceso.”

- Sofía, 22 años

Continúe con su proceso para dejar de fumar en
EveryTryCounts.gov/espanol|
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https://everytrycounts.betobaccofree.hhs.gov/



